
2023東京都高校生合同練習会 7/26版 

 

【日程・会場】 

 ２０２３年７月２６日（水） ８：３０～１６：３０  エスフォルタアリーナ八王子（メインアリーナ） 

 

【練習会スケジュール】 

 開  場  ９：００ 

 試合開始  ９：３０ 

 終  了 １６：００ 

 片 づ け １６：００～ 

 退  館 １６：３０ 

 

【練習会内容】 

・個人戦 

A、Bランク ５ゲーム制のリーグ戦。リーグ戦終了後は各自申し込み試合。 

C、Dランク 変則５ゲーム制のリーグ戦。 

ゲームカウント 2-0になった段階で終了。 

ゲームカウントが 1-1になった場合はどちらかが３ゲーム先取するまで行う。 

デュースにおいてはどちらかが 13点を取った時点で勝ちとする。 

また、5ゲーム目は 6オールから始めることとする。 

 

・審判について 

リーグ戦においては直前の試合で負けた選手が行うものとする。１試合目の審判は３試合目の選手が行うもの

とする。申し込み試合においては、次に試合を行うものが審判を行うものとする。 

 

・試合進行について 

リーグ戦においては、次の試合の選手は台の後ろで待機し、直前の試合が終わり次第すぐに試合を始めること。

また、同じ学校の選手同士の試合は行わないものとする。申し込み試合についても、同じ学校の選手同士の試

合は行わないものとする。 

 

・使用台（予定） 

A ランク：1～10コート   Bランク：11～22コート  Cランク：23～33コート 

 Dランク：34～44コート 

 

【注意事項】 

・この練習会は委任状での参加はできません。各校の顧問の先生は引率をお願いいたします。 

・保護者の観戦はできません。 

・昼食時間は設けません。各自、試合状況をみながら済ませてください。 

・体調が悪い選手の参加は見合わせてください。 

・各校での感染対策をお願いいたします。 



1 2

1 大田桜台 1 大田桜台

2 大田桜台 2 大田桜台

3 明大中野 3 明大中野

4 早稲田実業 4 早稲田実業

5 安田学園 5 安田学園

6 明星 6 府中西

3 4

1 大田桜台 1 大田桜台

2 大田桜台 2 大田桜台

3 明大中野 3 明大中野

4 早稲田実業 4 拝島

5 関東第一 5 関東第一

6 城西大城西 6 紅葉川

5 6

1 大田桜台 1 大田桜台

2 大田桜台 2 大田桜台

3 明大中野 3 明大中野

4 拝島 4 拝島

5 都市大付属 5 都市大付属

6 中大附属 6

7 8

1 大田桜台 1 大田桜台

2 大田桜台 2 大田桜台

3 明大中野 3 早稲田実業

4 拝島 4 東京成徳

5 野津田 5 文大杉並

6 6

9 10

1 大田桜台 1 大田桜台

2 大田桜台 2 大田桜台

3 早稲田実業 3 早稲田実業

4 東京成徳 4 東京成徳

5 上水 5 日野台

6 6

Ａランク対戦表



11 12

1 大田桜台 1 大田桜台

2 大田桜台 2 大田桜台

3 早稲田実業 3 早稲田実業

4 日野 4 日野

5 日野台 5 日野台

6 武蔵丘 6 武蔵丘

7 早稲田 7 早稲田

8 豊南高校 8 東

13 14

1 大田桜台 1 大田桜台

2 大田桜台 2 駒場東邦

3 早稲田実業 3 早稲田実業

4 東京成徳 4 東京成徳

5 都市大付属 5 都市大付属

6 武蔵丘 6 城東

7 紅葉川 7 紅葉川

8 明星 8 城西大城西

15 16

1 大田桜台 1 大田桜台

2 駒場東邦 2 駒場東邦

3 早稲田実業 3 早稲田実業

4 東京成徳 4 東京成徳

5 都市大付属 5 都市大付属

6 城東 6 城東

7 野津田高校 7 安田学園

8 青井 8 足立東

17 18

1 大田桜台 1 大田桜台

2 駒場東邦 2 駒場東邦

3 早稲田実業 3 早稲田実業

4 関東第一 4 関東第一

5 拝島 5 拝島

6 明大八王子 6 明大八王子

7 都立翔陽 7 東洋大京北

8 高島 8 新宿

19 20

1 大田桜台 1 大田桜台

2 駒場東邦 2 駒場東邦

3 日野 3 日野

4 関東第一 4 関東第一

5 拝島 5 聖学院

6 南平 6 南平

7 田無工科 7 片倉

8 8

21 22

1 大田桜台 1 大田桜台

2 駒場東邦 2 駒場東邦

3 日野 3 日野

4 日野台 4 日野台

5 聖学院 5 聖学院

6 明大中野 6 明大中野

7 上水高校 7 東京高校

8 8

Ｂランク対戦表



23 24

1 日野台 1 日野台

2 都市大附属 2 都市大附属

3 大田桜台 3 大田桜台

4 駒場東邦 4 南平

5 多摩工科 5 多摩工科

6 拝島 6 片倉

7 篠崎 7 篠崎

8 足立東 8 足立東

9 東京成徳 9 豊南

10 桜町 10 桜町

25 26

1 日野台 1 日野台

2 都市大附属 2 都市大附属

3 大田桜台 3 大田桜台

4 南平 4 南平

5 多摩工科 5 日野

6 片倉 6 片倉

7 聖学院 7 聖学院

8 足立東 8 城東

9 豊南 9 明星

10 貞静学園 10 翔陽

27 28

1 日野台 1 日野台

2 都市大附属 2 都市大附属

3 駒場東邦 3 駒場東邦

4 南平 4 南平

5 日野 5 日野

6 片倉 6 上水

7 聖学院 7 武蔵丘

8 城東 8 城東

9 明星 9 青井

10 八王子 10 城西大城西

29 30

1 日野台 1 日野台

2 都市大附属 2 大田桜台

3 駒場東邦 3 駒場東邦

4 南平 4 南平

5 日野 5 日野

6 上水 6 上水

7 武蔵丘 7 武蔵丘

8 安田学園 8 安田学園

9 青井 9 大東文化一

10 高島 10 橘

31 32

1 日野台 1 都市大附属

2 大田桜台 2 大田桜台

3 駒場東邦 3 駒場東邦

4 多摩工科 4 多摩工科

5 拝島 5 拝島

6 上水 6 篠崎

7 立川 7 立川

8 早稲田実業 8 早稲田実業

9 大東文化一 9 早稲田

10 中大附属 10

33

1 都市大附属

2 大田桜台

3 駒場東邦

4 多摩工科

5 拝島

6 篠崎

7 立川

8 東京成徳

9 早稲田

10

Ｃランク対戦表



34 35

1 南平 1 南平

2 調布北 2 調布北

3 日野台 3 日野台

4 科学技術学園 4 科学技術学園

5 立川国際中等 5 立川国際中等

6 東 6 新宿

7 八王子北 7 貞静学園

8 小平南 8 小平南

9 創価 9 城西大城西

10 八王子 10 八王子

36 37

1 南平 1 南平

2 調布北 2 調布北

3 日野台 3 豊南

4 科学技術学園 4 科学技術学園

5 立川国際中等 5 立川国際中等

6 新宿 6 新宿

7 貞静学園 7 貞静学園

8 高島 8 高島

9 城西大城西 9 城西大城西

10 駒場東邦 10 駒場東邦

38 39

1 南平 1 南平

2 調布北 2 調布北

3 豊南 3 豊南

4 科学技術学園 4 翔陽

5 立川国際中等 5 立川国際中等

6 新宿 6 新宿

7 貞静学園 7 日野

8 高島 8 高島

9 早稲田 9 早稲田

10 野津田 10 武蔵丘

40 41

1 南平 1 南平

2 調布北 2 日野台

3 豊南 3 豊南

4 翔陽 4 翔陽

5 東 5 東

6 新宿 6 八王子北

7 日野 7 日野

8 向丘 8 向丘

9 早稲田 9 東京成徳

10 東洋大京北 10 青井

42 43

1 南平 1 調布北

2 日野台 2 日野台

3 豊南 3 豊南

4 翔陽 4 翔陽

5 東 5 東

6 八王子北 6 八王子北

7 日野 7 小平南

8 向丘 8 創価

9 東京成徳 9 文大杉並

10 大東文化一 10 足立東

44

1 調布北

2 日野台

3 科学技術学園

4 翔陽

5 東

6 八王子北

7 小平南

8 創価

9 文大杉並

10 紅葉川

Ｄランク対戦表



勝敗 勝ち点 順位
(学校名)

(学校名)

(学校名)

(学校名)

(学校名)

(学校名)

(学校名)

(学校名)

(学校名)

(学校名)

〇 ×
３－０ １－３

コート

（Ａ・Ｂ・Ｃ・Ｄ）ランク

勝敗は、勝ち〇、負け×の下にゲームカウントを記入すること。 また勝ち点は、勝ち２点、負け１点とする。



５人リーグ試合順 1-5 2-4 5-4 1-3 4-3 5-2 3-2 4-1 2-1 3-5

６人リーグ試合順 1-6 2-5 3-4 1-5 6-4 2-3 1-4 5-3 6-2 1-3

4-2 5-6 1-2 3-6 4-5

７人リーグ試合順 1-7 2-6 3-5 7-6 1-5 2-4 6-5 7-4 1-3 5-4

6-3 7-2 4-3 5-2 6-1 3-2 4-1 5-7 2-1 3-7

4-6

８人リーグ試合順 1-8 2-7 3-6 4-5 1-7 8-6 2-5 3-4 1-6 7-5

8-4 2-3 1-5 6-4 7-3 8-2 1-4 5-3 6-2 7-8

1-3 4-2 5-8 6-7 1-2 3-8 4-7 5-6

９人リーグ試合順 1-9 2-8 3-7 4-6 9-8 1-7 2-6 3-5 8-7 9-6

1-5 2-4 7-6 8-5 9-4 1-3 6-5 7-4 8-3 9-2

5-4 6-3 7-2 8-1 4-3 5-2 6-1 7-9 3-2 4-1

5-9 6-8 2-1 3-9 4-8 5-7

10人リーグ試合順 1-10 2-9 3-8 4-7 5-6 1-9 10-8 2-7 3-6 4-5

1-8 9-7 10-6 2-5 3-4 1-7 8-6 9-5 10-4 2-3

1-5 6-4 7-3 8-2 9-10 1-4 5-3 6-2 7-10 8-9

1-3 4-2 5-10 6-9 7-8 1-2 3-10 4-9 5-8 6-7

試合順

（終わった試合は斜線で消すなど、わかりやすく試合順を把握すること）


